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APRESENTACAO

A Secretaria de Estado do Meio Ambiente — SEMA tem como uma de suas competéncias a realizacao do
monitoramento ambiental, que tem por objetivo a avaliacao do resultado das a¢des antrdpicas sobre os recursos
naturais, subsidiando a elaboracao e implementacdo de politicas publicas ambientais.

Neste contexto, a SEMA criou a “Cole¢ao Monitoramento Ambiental” que visa divulgar dados resultantes do
monitoramento da qualidade da dqua, da balneabilidade das praias fluviais, do desmatamento, da qualidade do
ar, dos focos de calor, da quantificacao das dreas queimadas e dos indicadores de desenvolvimento sustentdvel.

Este relatorio apresenta o resultado do monitoramento da balneabilidade de 26 praias fluviais da regiao
hidrogréfica do Rio Paraguai e Rio Araguaia para o periodo entre junho e agosto dos anos de 2008, 2009 e 2010,
realizado pela Coordenadoria de Monitoramento da Qualidade Ambiental.

A balneabilidade das praias fluviais consiste em avaliar a qualidade das dguas destinadas a recreacao de
contato primdrio, entendido como um contato direto e prolongado com a dqua para banhos, natacao, mergulho
e outras atividades aqudticas, objetivando sua classificacio em PROPRIA e IMPROPRIA para o banho, em
conformidade com as especificagdes da resolucao CONAMA ne 274/2000.

No periodo de seca, entre os meses de julho a setembro, uma grande parte dos rios mato-grossenses forma
praias, que constituem uma opgao de lazer e recreacdo para amenizar as altas temperaturas do periodo. Cabe
a SEMA disponibilizar informacbes aos cidadaos sobre a possibilidade de uso de tais praias, evitando assim os
riscos a satde.

A SEMA espera, com a publicacdo deste relatério, melhorar a divulgacao dos resultados do monitoramento
da balneabilidade das principais praias fluviais do estado e servir como instrumento para conservacao desses
ambientes, permitindo sua utilizacao de forma a garantir o bem-estar da populagao.

Alexander Torres Maia
Secretario de Estado do Meio Ambiente












1. INTRODUCAO

Balneabilidade é a medida das condicbes sanitdrias das dguas destinadas a
recreacao de contato primdrio, sendo este entendido como um contato direto e
prolongado com a dqua (natacao, mergulho, esqui aquético, etc.) no qual é elevada
a possibilidade do banhista ingerir quantidades aprecidveis de qua. O contato
secundario refere-se aquele associado a atividades em que a relacao com a équa é
esporddica ou acidental e a possibilidade de ingerir quantidades considerdveis de
dgua é pequena, como na pesca e na navegagao.

Para a avaliacdo da balneabilidade é necessério o estabelecimento de critérios
objetivos. Estes critérios devem ser baseados em indicadores monitorados e
seus valores confrontados com padrdes pré-estabelecidos para viabilizacdao da
identificacdo das condicdes adequadas em um determinado local.

A avaliacdo da balneabilidade é baseada na Resolucao CONAMA n° 274, de 29 de
novembro de 2000, e consiste basicamente na realizacao de 05 (cinco) campanhas
de coleta e andlise bacterioldgica da dgua.

Essas andlises medem a densidade bacterioldgica da Escherichia coli, um
microorganismo do grupo coliforme, habitante normal dos intestinos dos animais de
sangue quente, de facil identificacdo e cuja presenca indica o grau de contaminacdo
fecal da dqua.

E importante ressaltar que o grupo coliforme é essencialmente ndo patogénico,
porém sua presenca estd relacionada as doencas de veiculacdo hidrica, pois indica
presenca de fezes que podem conter agentes patogénicos.

A utilizacdo da dgua para fins recreativos é muito comum no estado de Mato
Grosso, principalmente nos rios préximos as cidades e onde ocorre a formacao de
praias na época da seca. Por esse motivo, torna-se muito importante conhecer a
qualidade da dgua para garantir a preservacao dos recursos hidricos e a protecao da

salde da populacdo, pois as dguas utilizadas para fins recreativos devem ser isentas
de contaminacao fecal que pode conter organismos patogénicos responsaveis pela
transmissao de doencas infecciosas.

Compete a SEMA elaborar, gerir, coordenar e executar a Politica Estadual do Meio
Ambiente de Mato Grosso, com a finalidade de garantir o controle, a preservacao,
conservacao e recuperacao ambiental em beneficio da qualidade de vida. Isso inclui
determinar o grau de poluicdo ou ndo das dguas destinadas a fins recreativos.

0Projetode Balneabilidade das praias teve seuinicioem 1995, comaimplanta¢do
dos pontos de coleta. As praias escolhidas para o monitoramento sofreram alteragos
de um ano para o outro. Em 1995, foram avaliadas apenas 04 (quatro) praias. Em
1996 e 1997 o monitoramento nao aconteceu devido, principalmente, a falta de
recursos financeiros. Em 1998, foram avaliadas 12 (doze) praias; em 1999, 14
(quatorze); em 2000, 13 (treze); em 2001, 10 (dez) e em 2002 foram avaliadas 15
(quinze) praias. No ano de 2003 foram avaliadas 22 (vinte e duas praias) em 08
(oito) municipios do nosso Estado. Em 2004 foram acrescentados mais 10 (dez)
pontos de coleta, distribuidos nos municipios de Guiratinga, Jaciara, Juscimeira,
Nobres e Tesouro, totalizando 32 praias em 13 municipios. Porém, em 2006 foram
monitoradas 24 praias.

Até o ano de 1999 empregou-se, nas andlises bacterioldgicas, o0 método de
Tubos Mdltiplos, baseado na edi¢ao do “Standard Methods for the Examination of
Water and Wastewater”. A partir de 2000, passou-se a utilizar o método do Substrato
Definido “Colilert” com diluicdo de 10%. E uma técnica que dispensa a passagem
por vdrias etapas para se obter um resultado final, dando maior confiabilidade e
menor probabilidade de erros, em menos tempo, proporcionando melhor relagao
custo/beneficio (tempo de manipulacao de 2 minutos, resultados prontos em 24
horas e deteccao simultanea de coliformes totais e Escherichia coli). Essa mudanca
ocorreu em cosequéncia da necessidade de readequacao dos processos de andlises
em fun¢do do nimero de funciondrios lotados no Laboratério da SEMA, porém essa
alteracao na metodologia da andlise bacterioldgica nao comprometeu os resultados
obtidos.




No periodo de junho a agosto (periodo de seca) ocorre o “aparecimento” de
praias ao longo dos rios do estado e, por isso, é o periodo ideal para se verificar a
balneabilidade das mesmas.

Este relatério apresenta os dados obtidos em coletas no ano de 2008, efetuadas
em 25 pontos; no ano de 2009, em 23 pontos e no ano de 2010, em 26 pontos
utilizados para a recreacao de contato primdrio, nos municipios de Barra do Bugres,
(dceres, Chapada dos Guimaraes, Cuiabd, Rosdrio Oeste, Santo Antdnio do Leverger,
Vérzea Grande, Nortelandia e Sinop.










2. BASES CONCEITUAIS

2.1 Nogoes de bacteriologia da agua

Os riscos de infeccdo relacionados a dgua se devem, principalmente, a presenca
de microorganismos patogénicos provenientes das fezes e, eventualmente, da urina
de individuos doentes ou portadores de germes.

Entre os microorganismos, objetos de estudo da Microbiologia, temos os
agentes bacterianos da cdlera, das disenterias bacilares, da febre tifdide e das febres
paratiféides, assim como todas as outras salmonelas causadoras de gastroenterites,
da leptospirose, da tularemia e da tuberculose, e todos os virus do grupo Enterovirus,
como os trés virus da poliomielite, os 32 virus Coxsakie e os 32 virus ECHO, e ainda o
virus da hepatite infecciosa e os 30 tipos de adenovirus.

0 perigo da transmissao de doencas infecciosas pelas dguas se refere, na prética,
as doencas infecciosas intestinais. O problema de reconhecimento da dgua, do ponto
de vista potdvel ou ndo, se resume na realidade, em saber se essa dqua foi poluida
por fezes e bactérias, o que é feito procurando-se nela coliformes fecais.

A determinacao do nimero total de bactérias nao resolve o problema. Ao longo
dos anos foram desenvolvidos estudos para determinar a potabilidade das dguas
através da pesquisa de microorganismos que revelassem a presenca de polui¢ao
fecal.

Evidentemente, a pesquisa comegou com os estudos bacterioldgicos das fezes.
Verificou-se que as fezes possuem um ndmero enorme de bactérias aerébias e um
nimero maior ainda de anaerdbias, embora mortas, na maioria (de 1/4 a 1/3 do
peso total). Foi verificado ainda que as fezes humanas, com raras exce¢des, contém
em grande ntimero as bactérias chamadas coliformes ou do grupo coliforme.

2.2 Coliformes

As bactérias do grupo coliforme apresentam diversas caracteristicas que
explicam o extensivo emprego como indicadores microbioldgicos de qualidade da
dgua. A primeira refere-se a elevada quantidade eliminada diariamente por um
individuo (de 1/3 a 1/5 do peso das fezes), culminando com concentracdes, nos
esgotos domésticos, de 106 a 108 organismos/mL. Assim, eleva-se a probabilidade
de deteccao dos coliformes nas amostras de dgua bruta e a possibilidade de
patogénicos associados a eles.

Esse grupo de bactérias, denominadas termotolerantes, por serem capazes
de fermentar a lactose em temperatura elevada -44,5 +0,2°C — por um prazo de
24 horas engloba predominantemente o género Escherichia e, em menor monta,
Citrobacter, Klebsiella e Enterobacter, os dois tltimos passiveis de serem isolados
em ambientes nao poluidos como dgua, solo e plantas. Esses géneros representam
percentual varidvel entre 3 a 4% nas fezes humanas e 3 a 8% nas fezes de
animais. Dessa forma, o impreciso termo coliformes fecais reporta-se as bactérias
termotolerantes, incluindo os géneros nao necessariamente de origem fecal. Ja o
termo coliformes totais congrega um grupo mais amplo de bactérias aerdbias ou
anaerdbias também capazes de fermentar a lactose de 24 a 48 horas a temperatura
de 35 a 37 °C (LIBANIO, 2005).

Das bactérias coliformes, a mais importante é a Escherichia coli. Em todos
os estudos realizados ficou plenamente estabelecido que as fezes humanas e de
animais, principalmente os de sangue quente, sao riquissimas em coliformes e que
estas bactérias ndo existem em dguas nao poluidas, a ndo ser em nimero muito
reduzido.

Os estudos se aprofundaram e verificou-se que alguns membros do grupo
coliforme podem ocorrer, as vezes com relativa abundancia, no solo e mesmo em
plantas. Esses membros do grupo coliforme teriam por habitat certas plantas,
mas, ainda assim, as dguas de superficie puras, ndo poluidas, praticamente nao
apresentam nenhum niimero desses coliformes.
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Foi verificado também que existem outras bactérias nas fezes que praticamente
nao aparecem na natureza, como o0s enterococos e, dentro de limites, certos
clostridios, como por exemplo o C. perfringens. De todas essas bactérias, a
experiéncia acumulada tem revelado que os melhores indicadores de poluicao
fecal nas dquas sao os coliformes, pelo menos isto é o que se concluiu através da
aplicacdo das atuais técnicas bacterioldgicas.

0s coliformes podem existir nas fezes em nimero muito grande, até mesmo de
300 milhdes/grama de fezes. O nimero médio, entretanto, estd um pouco longe
disso. Citam-se diferentes médias obtidas por vérios autores, dependentes das
técnicas utilizadas e do tipo de média adotada. A quantidade por grama de fezes dos
germes tomados como indicadores de poluicao fecal é uma das suas caracteristicas
mais importantes.

Quanto mais numerosa nas fezes normais for uma dada espécie de bactéria,
tanto melhor indicadora essa espécie sera, porque as fezes poderao estar muito mais
diluidas, em volume muito maior de dqua, e ainda assim a técnica bacterioldgica
terd oportunidade de evidenciar a presenca desses germes.

Os coliformes, além da vantagem essencial de seu alto ndmero nas fezes, tém
outras vantagens; sao, por exemplo, facilmente isolados da dgua e identificados. As
técnicas bacterioldgicas para reveld-los sao simples, ao alcance de qualquer técnico,
além de rdpidas e bastantes econémicas para serem aplicadas nos numerosos
exames de rotina do controle sanitario.

Outra grande vantagem dos coliformes como indice de poluicao fecal da dgua
é o fato bem estabelecido do seu nimero apresentar, com o tempo, decréscimo
praticamente igual ao das bactérias patogénicas intestinais, e 0 seu maisimportante
e mais freqiiente representante nas fezes, a E. coli é organismo sempre e unicamente
de origem fecal. A velocidade de morte de uma populagdo de E. coli nas dguas, ou
a reducao percentual do nimero de E. coli por unidade de tempo, é igual a das
bactérias patogénicas intestinais na mesma dgua. O coeficiente de mortalidade é,
portanto, igual para E. coli e para as bactérias patogénicas intestinais.

Esta caracteristica dos coliformes é importante, pois nao seriam bons indicadores
de poluicao fecal se morressem mais rapidamente que o agente patogénico. E por
outro lado, se morressem muito mais lentamente que as patogénicas, também ja nao
seriam ideais, pois sobrevivendo por muito mais tempo, passariamos a considerar
perigosas dguas que na realidade ja nao o seriam. O ideal sao microorganismos
muitissimos mais numerosos que os patogénicos, mas com igual velocidade de
morte.

Os coliformes praticamente cumprem com esta condicao, muito particularmente
aE. coli, 0 que ndo é de se estranhar pois, como as bactérias patogénicas intestinais,
é um organismo parasita, cujo habitat é o meio intestinal.

Outro fato importante referente aos coliformes é a sua presenca em grande
nlimero apenas nas fezes humanas e de animais de sangue quente. Este fato é
essencial, pois se a E. coli existisse nos intestinos de animais de sangue frio, deixaria
de ser bom indicador da pureza das dquas.

Na realidade, se encontra E. coli nas fezes de peixes ou de outros animais
aquaticos, de sangue frio, mas a evidéncia disponivel indica que isto s6 se da em
animais que vivem em dquas poluidas, e que a presenca de E. coli no intestino de
peixes nao é um fato natural, mas sim o resultado da ingestdo, por esses animais,
dos coliformes na dgua.

Seria, no caso, um microorganismo transitério e nao residente. Os animais
aqudticos como os peixes, salamandras e tartarugas, em &quas absolutamente
livres de E. coli, ndo apresentam esta bactéria em seu intestino.

Em uma percentagem dos coliformes existentes nas fezes humanas ou de
outros animais, em geral, pelo menos 95% sao E. coli. Nos animais a percentagem
de coliformes pertencentes a outras espécies que nao E. coli é maior que no homem,
atingindo a 10% ou até mais.




Portanto, enquanto a E. coli vive e se multiplica apenas no meio intestinal, os
outros microorganismos, que também poderao ser de origem fecal, frequentemente
sao origindrios do solo ou de certos vegetais. A descoberta, numa dgua, de um
coliforme que ndo E. coli sempre deixard divida sobre o cardter fecal ou nao da
poluicdo.

2.3 Fatores que influenciam a balneabilidade

0 indicador bdsico para a classificacdo das praias quanto a balneabilidade e
sob o aspecto sanitario, é a densidade de coliformes fecais, mais particularmente
a Escherichia coli.

As praias geralmente sao classificadas como proprias ou imprdprias quase que
exclusivamente pela quantidade de esgotos que a elas afluem, e dependendo da
abundancia de coliformes fecais apresentada.

Diversos sdo os fatores que colaboram para a presenca de esgotos nas praias.
Entre eles, pode-se citar como mais relevantes a existéncia de sistemas de coleta
e disposicao dos efluentes domésticos gerados nas proximidades, os cérregos que
convergem para 0s rios e a ocorréncia de chuvas. As chuvas constituem-se em uma
das principais causas de deterioracao da qualidade das dguas, pois esgotos, lixos e
outros detritos sao carreados para os rios através de galerias, cOrregos e canais de
drenagem, produzindo assim, um aumento consideravel na densidade de bactérias
nessas aguas.

Os municipios mato-grossenses, em sua maioria, sao desprovidos de sistemas
adequados para a coleta, tratamento e disposicao final dos esgotos. A deficiéncia
desses sistemas tem como consequéncia o lancamento direto ou indireto dos
esgotos nos cursos d’dgua.

Em corpos d’dgua contaminados por esgotos domésticos, os banhistas podem
ser expostos a bactérias, virus e protozodrios.

As pessoas com baixa resisténcia, como criangas e idosos, sao as mais suscetiveis
a desenvolver doencas ou infec¢des apds um banho em dguas contaminadas.

Do ponto de vista da sadde publica, é importante considerar ndo apenas a
possibilidade da transmissao de doencas de veiculacdo hidrica aos banhistas, como
também a ocorréncia de organismos patogénicos oportunistas, responsaveis por
dermatoses e outras doencas nao afetas ao trato intestinal (conjuntivite, otite e
doencas das vias respiratdrias).

As doencas relacionadas ao banho em geral requerem cuidados simples ou
nenhum, respondem rapidamente ao tratamento e nao possuem efeitos de longo
prazo na sadde das pessoas.

A doenca mais comum associada a dgua poluida por esgotos € a gastrenterite.
Outras doengas menos graves incluem infeccdes de olhos, ouvidos, nariz e garganta.
Em locais muito contaminados, os banhistas podem ser expostos a doencas mais
graves, como disenteria, hepatite A, clera e febre tifdide.

Considerando-se as diversas varidveis intervenientes na balneabilidade das
praias e sua relacdo com a possibilidade de riscos a sadde dos frequentadores, é
recomenddvel EVITAR:

1. Banhar-se em dguas consideradas imprdprias;

2. Tomar banho de rio nas primeiras 24 horas, ap6s chuvas intensas;

3. Banhar-se em canais, c6rregos ou rios que recebam esgotos domésticos;

4. Engolir d4gua de rio, com redobrada atencao para as criancas e idosos, que
$30 mais sensiveis e menos imunes do que os adultos.

"Fonte: CHRISTOVAO, D. A. et al. Padrdes bacterioldgicos. In: Agua, qualidade, padrdes de potabilidade e poluigao. Sao Paulo : Companhia Estadual de Tecnologia de
Saneamento Basico e Controle de Poluicdo das Aguas, 1974.

*Fonte: CETESB - Relatério de Balneabilidade das Praias Paulistas 2002.

*Fonte: CETESB- Relatério de Balneabilidade das Praias Paulistas 2002.













3. 0BJETIVOS

« Realizar andlises quimicas, fisicas e bacterioldgicas (E. coli) das amostras de
agua coletada nos pontos monitorados.

« Informar aos usudrios sobre a qualidade sanitdria das dguas utilizadas para
a recreacao de contato primdrio, classificando-as como Prdprias ou Imprdprias,
conforme a Resolugdo CONAMA n. 274/2000.

- Fomentar acbes que visem conservar as dguas despoluidas e evitar a polui¢ao
das praias.













Art.2°- As dquas doces, salobras e salinas destinadas a balneabilidade,
(recreacdo de contato primdrio) terdo sua condicao avaliada nas categorias Propria
e Imprépria.

§ 40 As 4quas serdo consideradas impréprias quando no trecho avaliado, for
verificada uma das sequintes ocorréncias:

a) ndo atendimento aos critérios estabelecidos para as dguas proprias;

b) valor obtido na dltima amostragem for superior a 2500 coliformes fecais
(termotolerantes) ou 2000 Escherichia coli ou 400 enterococos por 100 mililitros;

¢) incidéncia elevada ou anormal, na regido, de enfermidades transmissiveis por
via hidrica, indicada pelas autoridades sanitérias;

d) presenca de residuos ou despejos, sélidos ou liquidos, inclusive esgotos
sanitarios, 0leos, graxas e outras substancias, capazes de oferecer riscos a sadde ou
tornar desagradavel a recreacao;

e) pH < 6,0 ou pH > 9,0 (dguas doces), a excecao das condi¢des naturais;

f) floracdao de algas ou outros organismos, até que se comprove que nao
oferecem riscos a saide humana;

g) outros fatores que contra-indiquem, tempordria ou permanentemente, 0
exercicio da recreacao de contato primdrio.

4. METODOLOGIA

A SEMA-MT define as praias a serem monitoradas e seus pontos de amostragem
considerando os diversos fatores que influenciam na sua balneabilidade. Os pontos
foram escolhidos de acordo com a frequéncia de banhistas e com a probabilidade de
contaminacdo bacterioldgica que possa existir. Assim, as praias que fazem parte do
monitoramento de balneabilidade possuem frequéncia elevada de banhistas, além
da ocorréncia de adensamento urbano préximo o que representa possivel fonte de
poluicao fecal.

Em 2008, o procedimento metodoldgico sequiu as recomendagdes da Resolucao
274/00, do CONAMA, conforme descricao abaixo. As coletas foram realizadas
durante o més de agosto com excecdo do ponto corrego Peraputanga, o qual teve o
inicio de suas coletas depois dos demais e, por motivos de logistica, foi estendido
até setembro.

Quadro 01. Parametros para classificacdo das praias

Quando, em 80% ou mais, de um conjunto de 05 amostras, colhidas num mesmo local, em 05 semanas anteriores, houver no

Excelente s . . A -
méximo, 250 coliformes fecais ou 200 Escherichia coli ou 25 enterococos por 100 mililitros.
Proorias Muito Boa Quando, em 80% ou mais, de um conjunto de 05 amostras, colhidas num mesmo local, em 05 semanas anteriores, houver no
p méximo, 500 coliformes fecais ou 400 Escherichia coli ou 50 enterococos por 100 mililitros.
Satisfatéria Quando, em 80% ou mais, de um conjunto de 05 amostras, colhidas num mesmo local, em 05 semanas anteriores, houver no
maximo, 1000 coliformes fecais ou 800 Escherichia coli ou 100 enterococos por 100 mililitros.
Nao enquadramento em nenhuma das categorias anteriores, por terem ultrapassado os indices bacterioldgicos nelas
admitidos. Valor obtido na tltima amostragem for superior a 2500 coliformes fecais ou 2000 Escherichia coli ou 400
Improprias Imprépria enterococos por 100 mililitros. Incidéncia elevada ou anormal na regido, de enfermidades transmissiveis por via hidrica,

indicada pelas autoridades sanitdrias. Presenca de residuos ou despejos, sélidos ou liquidos, inclusive esgotos sanitarios,
dleos, graxas e outras substancias, capazes de oferecer riscos a satide ou tornar a recreacdo desagradével. Floragdo de algas ou
outros organismos, até que se comprove que ndo oferecam riscos a satide humana.
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4.1 Levantamento de Dados

« 0 valor do pH e a temperatura da dqua: medida feita utilizando-se aparelho
especifico (medidor multipardmetros HACH, modelo HQ40d).

« Amostras de dgua para andlise em laboratdrio: as amostras de dgua para
andlises bacterioldgicas foram coletadas utilizando-se bolsas pldsticas estéreis.
Foram transportadas ao laboratdrio sob refrigeracdo < 4° C para andlise no prazo
maximo de 24 (vinte e quatro) horas apds a coleta.

As coletas de dados no campo e de amostras de dgua foram realizadas
semanalmente, em cada ponto, durante cinco semanas consecutivas, nos meses de
agosto e setembro de 2008 e nos meses de julho e agosto de 2009. J4 em 2010, as
coletas foram realizadas em cinco dias consecutivos, em cada ponto amostrado, nos
meses de junho e julho.

A avaliacao das condi¢oes de balneabilidade nas praias fluviais do Estado é
realizada no periodo de estiagem devido a formacdo de praias (exposicao de areias)
e a grande procura desses locais para lazer e prdtica de banho.

4.2 Analise Bacterioldgica (coliforme total e Escherichia coli)

Foi utilizado o método de substrato definido (Colilert) sequndo metodologia
contida no Standard Methods for Examination of Water and Wastewater, 212 Edicao.
Ainoculacdo das amostras foi feita com diluicdes (10%) baseadas em histéricos dos
pontos e incubadas em cartelas Quanti-Tray/ 2000. A cartela é selada em seladora
propria (Quanti-Tray Sealer Model 2x IDEXX) e levada para a incubadora a 35 +-
0,5°C por 24 horas. Apds esse tempo ¢é feita a contagem dos cubos observando-se
a mudanca de coloracao para amarelo (coliformes totais) e fluorescéncia na UV (E.
coli) e, para quantificacdo de NMP (nimero mais provéavel), em 100 ml da amostra
foi utilizada a Tabela de NMP fornecida pelo fabricante.










5. LOCALIZACAO DOS PONTOS DE COLETA

A definicao dos pontos de coleta foi feita em fungao do potencial turistico, da frequéncia de banhistas e da proximidade as zonas urbanas (Figura 01).
Os municipios do nosso estado, em sua maioria, sao deficientes na coleta, tratamento e disposicao final dos esgotos domésticos. Essa deficiéncia tem como consequéncia
o lancamento direto ou indireto dos esgotos nos cursos d’dqua, tornando necessaria a realizacdo de andlises bacterioldgicas periddicas de amostras obtidas nesses pontos.
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Figura 1. Mapa de Praias Fluviais Monitoradas quanto a Balneabilidade — 2008 - 2010




Quadro 2. Localizagdo dos Pontos de Coleta

$-15°35'31,2"

Praia do Pari Cuiabd Rio Cuiabd
W -56°08'35,9"
- §-15°33'49,2"
Passagem da Conceicao Vdrzea Grande Rio Cuiabd
W-56°08'31,8"
$-15°45'20,4"
Praia Grande Varzea Grande Rio Cuiaba
W -56°08'19,3"
§-15°43'07,0"
Bonsucesso Vérzea Grande Rio Cuiabd
W -56°06'16,0"
. ; $-15°38'55,4"
Comunidade Sao Gongalo Cuiabd Rio Cuiabd
W -56°04'09,2"
- $-15°36'36,1"
Balnedrio SESC Cuiaba Rio Coxipé
W-56°00'44,7"
$-15°32'36,0"
Ponte de Ferro Cuiaba Rio Coxipd
W -55°58'30,3"
S §-15727'26,3"
Balnedrio Coxipd do Ouro Cuiaba Rio Coxipd
W -55°58'39,1"
_ o 5-15°27'28,3"
Comunidade Coxipd do Ouro Cuiabd Rio Coxipd
W-55°58'37,9"
Ribeirdo S-15011'41,6"
Coxip6-Acl Cuiabé (rodovia do Manso)
Coxip6-Act W -56°00'00,7"
§-15°21'55,5"
Rio Mutuca Cuiaba Rio Mutuca

W-55°57'21,4"




Quadro 2. Localiza¢do dos Pontos de Coleta

$-15020'11,0"

Rio Claro Cuiaba Rio Claro
W -55053'44,0"
' §-15021'25,1"
Salgadeira Cuiabd Rio Coxipd
W -55049'46,6"
By 5-1502423,4"
Cachoeirinha (hapada dos Guimaraes Cachoeirinha
W-55049'22,7"
_ $-1572427,9"
(Cachoeira dos Namorados Chapada dos Guimardes Cachoeirinha
W -55°49'21,4"
. . 5-15030'33,7"
(Cachoeira da Martinha (hapada dos Guimaraes Rio da Casca
W-55024'12,0"
- ) $-14956'28,4"
Condominio Portal das Aguas Chapada dos Guimardes Lago do Manso
W -55047'26,9"
_ ~ 5-16°0340,2"
Praia do Juliao Cdceres Rio Paraguai
W -57°42'20,3"
. $-16°0507,0"
Praia da Carne Seca Céceres Rio Paraguai
W-57042'16,8"
) $-16°03'39,3"
Praia do Daveron Cdceres Baia do Malheiro
W-57°41'24,1"
) $-16°02'40,0"
Praia do late Clube Caceres Baia do Malheiro

W-57°40'48,0"




5.1 Caracterizacao dos Pontos de Coleta

Além dasrespectivas coletas, foi realizada uma caracterizacao doslocais de coleta,
etapa importante para a avaliacao da balneabilidade. Foram observados: presenca
de lancamento de efluentes domésticos e/ou industriais nas proximidades, floracao
de algas, presenca de materiais flutuantes, presenca de residuos sélidos (lixo) nas
proximidades. As informacdes contidas nas descri¢bes abaixo correspondem as
condicbes encontradas na época das amostragens.

Praia do Pari (Rio Cuiaba) — Localizada no municipio de Cuiabd, nas coorde-
nadas geograficas S-15°3531,2" e W-56°08'35,9", proxima ao Bairro Santa Isabel
(Comunidade do Pari). Esta praia apresenta mata ciliar nas duas margens sendo
muito frequentada pelos banhistas e pescadores dos bairros vizinhos.

Figura 2. Praia do Pari — Cuiaba.

Passagem da Concei¢ao (Rio Cuiabd) — Localizada no municipio de Varzea
Grande, na Comunidade da Passagem da Conceicdo, coordenadas geogréficas
S-15°33'49,2"e W-56°08'31,8". Apresenta mata ciliar nas duas margens. Muito fre-
quentada por turistas e banhistas, principalmente nos finais de semana, devido a
sua localizacao préxima das dreas urbanas de Cuiabd e Vérzea Grande.

Durante todas as semanas de coleta, nao foi encontrado lixo na drea da praia
porque o proprietdrio do restaurante realiza, de maneira informal, o trabalho de
agente ambiental, cuidando da limpeza. Placas educativas foram colocadas no local
por sugestdo do mesmo.

Figura 3. Passagem da Conceicdo — Vérzea Grande.




Praia Grande (Rio Cuiaba) — Localizada no municipio de Vdrzea Grande, nas
coordenadas geograficas S-15°45'20,4” e W-56°08'19,3", na Comunidade de Praia
Grande. Ndo foi constatada a presenca de banhistas em nenhuma das coletas, mas
ainda existe a prética da pesca.

Figura 4. Praia Grande — Vdrzea Grande

Bonsucesso (Rio Cuiaba) — Localizado no municipio de Vérzea Grande, na co-
munidade de Bonsucesso, coordenadas geogréficas S-15°43'07,0” e W-56°06'16,0".
E um local muito frequentado por turistas regionais, nacionais e estrangeiros por ser
conhecido como “Rota do Peixe”, devido a grande quantidade de peixarias (turismo
gastrondmico). Foi constatada a presenca de lixo em alguns lugares préximos ao
local de coleta.

Figura 5. Bonsucesso — Vérzea Grande

Comunidade Sao Gongalo (Rio Cuiaba) — Localizada no municipio de Cuiabd,
nas coordenadas geogréficas S-15°38'55,4” e W-56°04'09,2". Muito frequentada
pelos banhistas devido a proximidade do centro urbano. Em quase todos os dias de
coletas foram encontrados banhistas. Foi constatada a presenca de lixo nas margens
como resto de comida, embalagens pldsticas e animais mortos.
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Figura 6. Praia na comunidade de Sao Gongalo — Cuiaba
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Balneario SESC (Rio Coxipd) — Localizado no municipio de Cuiabd, nas
coordenadas geograficas S-15°36'36,1"e W-56°00'44,7", proximo aos bairros Tijucal
e Osmar Cabral. Apresenta mata ciliar. £ um local muito frequentado nos finais de
semana. Devido a existéncia de uma placa informando a mé qualidade da équa
do rio Coxipd, os frequentadores do Balnedrio foram desestimulados a usa-lo para
banho.

Figura 7. Balnedrio SESC — Cuiabd

Ponte de Ferro (Rio Coxipd) — Localizada no municipio de Cuiaba, nas
coordenadas geograficas S- 15°3236,0"e W- 55°58'30,3", préxima ao Bairro Dr. Fébio
e a0 Arraial dos Freitas. Muito frequentada pelos banhistas devido a proximidade do
centro urbano. Durante todas as coletas foram encontrados banhistas.

Figura 8. Ponte de Ferro — Cuiabd

Balneario Coxipé do Ouro (Rio Coxipd) — Localizado no Distrito do
Coxipd do Ouro, nas coordenadas geograficas S-15°27°26,3" e W-55°58'39,1".
Muito frequentado nos finais de semana por moradores da capital, devido a sua
proximidade da cidade.

Figura 9. Balnedrio Coxipé do Ouro — Cuiabé




Comunidade Coxipo do Ouro (Rio Coxipd) — Localizado no Distrito do Coxipé
do Ouro, nas coordenadas S-15° 27’ 28,3" e W-55° 58" 37,9” 0 local é bastante

frequentado nos finais de semana por estar proximo a cidade.

_

Figura 10. Praia na comunidade Coxipd do Ouro — Cuiabd

Coxipo-Acu — Localizado na rodovia Cuiabd — Manso, nas coordenadas
$-15°11"41,6" e W -56°00°00,7". 0 local é muito frequentado nos finais de semana
e possui um restaurante cujo proprietdrio cuida da limpeza do rio.

Rio Mutuca — Localizado no municipio de Cuiaba, na Rodovia Emanuel Pinheiro,
que liga Cuiabd a Chapada dos Guimaraes, nas coordenadas S-15°21'55,5"
W-55°5721,4". E muito frequentado por turistas e banhistas, principalmente nos
finais de semana.

_N

Figura 12. Rio Mutuca — Cuiaba

Rio Claro - Localizado no municipio de Cuiabd, na Rodovia Emanuel
Pinheiro, que liga Cuiabé a Chapada dos Guimaraes, nas coordenadas geograficas
$-15020"13,9” e W-55053"46,6". Verificam-se a presenca de banhistas em quase
todas as semanas e também a existéncia de lixeiras, para a coleta seletiva do lixo,
préximas ao restaurante do local.

Figura 13. Rio Claro — Cuiabd
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Salgadeira - Localizada no municipio de Cuiabd, na Rodovia Emanuel
Pinheiro que liga Cuiabd a Chapada dos Guimaraes, nas coordenadas geograficas
$-15°21'25,1" e W- 55°49'46,6", é muito frequentada por turistas e banhistas,
principalmente nos finais de semana. A drea do entorno é mantida limpa devido a
existéncia de vdrias lixeiras e limpeza feita diariamente pela ONG responsdvel pelo
local.

Figura 14. Complexo Salgadeira — Cuiabd

Cachoeirinha - Localizada no municipio de Chapada dos Guimaraes, nas
coordenadas geograficas S-15°24'23,4” e W-55°4922,7", é muito frequentada
por turistas devido a sua beleza natural. O local possui uma boa infra-estrutura
(restaurante) e é bem conservado e limpo.

Figura 15. Cachoeirinha — Chapada dos Guimaraes

Cachoeira dos Namorados — Localizada no municipio de Chapada dos
Guimaraes, nas coordenadas S-15°24'27,9"eW-55°49'21,4", préximaa Cachoeirinha,
é também muito frequentada por turistas regionais, nacionais e estrangeiros devido
a sua beleza natural.

Figura 16. Cachoeira dos Namorados — Chapada dos Guimaraes




Cachoeira da Martinha (Rio da Casca) - Localizada no municipio de Chapada Praia do Julido (Rio Paraguai) — Localizada no municipio de Caceres, nas
dos Guimaraes, nas coordenadas S-15°30'33,7" e W-55°24'12,0", a beira da rodovia coordenadas geogréficas S-16°03'40,2" e W-57°42"20,3". Apresenta mata ciliar. Foi
BR 251, a 40 km do centro da cidade e engloba a sequéncia de cinco cachoeiras observada a existéncia de lixo em locais proximos a praia.
de maior volume de dqua de Chapada dos Guimaares. Por ter acesso facil é muito

5 ;.-‘-t"-‘"?\ ~ o

frequentada. A = 7

Figura 19. Praia do Julido — Caceres

Praia da Carne Seca (Rio Paraguai) — Localizada no municipio de Céceres,
nas coordenadas geograficas S-16°05'7" e W-57°42"16,8". Nesta praia existe placa
Condominio Portal das Aguas (Lago de Manso) — Localizado no municipio indicativa de proibicdo de banho fixada no terreno de uma draga. Foram observados
de Chapada dos Guimaraes, nas coordenadas S -14°56'28,4” e W -55047'26,9" as muitos aguapés na beira da dgua e canoas no local.
margens do Lago do Manso. O local oferece uma excelente infra-estrutura para a
prdtica de esportes nduticos e para banhos.

Figura 17. Cachoeira da Martinha — Chapada dos Guimaraes

. Figura 20. Praia da Carne Seca — Cdceres
Figura 18. Condominio Portal das Aguas — Chapada dos Guimaraes
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Praia do Daveron (Baia do Malheiro) — Localizada no municipio de Caceres,
nas coordenadas geogréficas 5-16°03'39,2” e W-57°41'24,1". Local onde ocorre a
abertura do Festival Internacional de Pesca. Verificou-se a presenca de banhistas
em todas as semanas.

Figura 22. Praia do late Clube — Céceres

(orrego Peraputanga — Localizado no municipio de Caceres, nas coordenadas
geograficas 5-16°03'29.3" e W-57°34'38,3". Frequentado normalmente nos finais
de semana e com pouca presenca de lixo.

Figura 21. Praia do Daveron — Céceres

Praia do late Clube (Baia do Malheiro) — Localizada no municipio de
(aceres, nas coordenadas geograficas S-16°02'40,0"e W-57°40'48,0". Observou-se
a presenca de banhistas em algumas semanas de coleta. 0 local é bem conservado
e limpo e, normalmente, € utilizado pela populagao da cidade para realizacdo de
diversos eventos.

Figura 23. Cérrego Peraputanga — Céceres




Praia das Embaubas (Rio Cuiaba) — Localizada no municipio de Rosério
Oeste, nas coordenadas geograficas S-14°5543,1" e W-56°26'03,2". Este local é
famoso pelo Festival de Praia que ocorre quase todos os anos. Apresenta mata ciliar
porém em algumas dreas observamos sua retirada, e sua substituicao por vegetacao
secunddria, como embadbas. Foram encontradas grandes quantidades de lixo na
areia da praia em quase todas as coletas.

Figura 24. Praia das Embatbas — Rosério Oeste

Barra do Bugres (Rio Paraguai) — Localizada no municipio de Barra do
Bugres, nas coordenadas geograficas S- 15°04'33,5” e W -57°1101,9”, este ponto
de coleta fica préximo a um bairro da periferia da cidade. Verificou-se a presenca de
banhistas em todas as semanas. Observaram-se alguns moradores lavando roupas e
utensilios domésticos na beira do rio.

Figura 25. Praia no Rio Paraguai — Barra do Bugres

Rio Bugres — Localizado no municipio de Barra do Bugres, nas coordenadas
geograficas S- 15°05'20,5” e W- 57°11'58,5".

Figura 26. Praia no Rio Bugres — Barra do Bugres
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Praia Nortefly (Rio Santana) — Localizada no municipio de Nortelandia, nas
coordenadas S-14°27'15,5" e W-56°48'40,5". E o principal ponto turistico da cidade
e 0 acesso a praia é um grande atrativo, pois se localiza no centro da cidade.
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Figura 27. Praia Nortefly — Nortelandia

Praia de Santo Antonio (Rio Cuiabd) — Localizada no municipio de Santo
Antonio do Leverger, nas coordenadas geograficas 5-15°52'25,6” e W-56°04'24,1".
Observou-se a presenca de muitos pescadores e poucos banhistas.

|

Figura 28. Praia de Santo Antdnio — Santo Antdnio do Leverger

Praia de Veredas (Rio Cuiaba) — Localizada no municipio de Santo Antonio
do Leverger, nas coordenadas geogrdficas S-15°52'24,9" e W- 56°05'35,9".
Observaram-se vdrias barracas de palha (lanchonetes) e canoas.

Figura 29. Praia das Veredas — Santo Antonio do Leverger

Praia do Cortado (Rio Teles Pires) — Localizada no municipio de Sinop, nas
coordenadas S-11°44'58,0" e W-55042'28,1", a 25 quildmetros da drea urbana de
Sinop. Seu acesso € pela estrada Nanci, Fazenda Soloplan. Praia muito frequentada.

Figura 30. Praia do Cortado - Sinop










6. RESULTADOS E DISCUSSOES

Os resultados obtidos por meio das anélises realizadas em campo e no laboratdrio estdo apresentados nas tabelas 01 a 03 (2008), 04 a 06 (2009) e 07 a 09 (2010).
Na Tabela 10 encontra-se a classificacao das praias no periodo de 2008 a 2010.

Tabela 01. Resultado das andlises nas Praias dos municipios de Cuiabd, Vérzea Grande e Santo Antdnio de Leverger - 2008.

5/8/2008 08:05 213 26,0 7,77
9/8/2008 06:55 52 26,3 7,73

Praia do Pari 15/8/2008  08:30 63 25,9 7,75 PROPRIA (EXCELENTE)
20/8/2008  08:33 41 25,8 7,74
26/8/2008  08:20 86 26,6 7,65
5/8/2008 11:25 285 26,1 6,91
9/8/2008 09:45 323 27,1 6,32

Balneario SESC 15/8/2008 11:35 323 25,6 7,10 PROPRIA (MUITO BOA)
20/8/2008 11:45 281 27,4 7,30
26/8/2008 11:30 249 26,4 7,59
5/8/2008 15:05 185 27,4 6,88
9/8/2008 10:30 313 25,8 6,69

Ponte de Ferro 15/8/2008 07:15 256 22,6 6,58 PROPRIA (MUITO BOA)
20/8/2008  07:25 30 23,1 6,52
26/8/2008  07:20 441 23,7 6,67
5/8/2008 10:35 1178 26,7 7,52
9/8/2008 09:05 833 28,4 7,67

Praia de Santo Antonio 15/8/2008 10:45 341 28,7 7,84 IMPROPRIA
20/8/2008 11:00 96 28,3 7,87
26/8/2008 10:50 573 28,4 7,88
5/8/2008 10:20 1162 28,3 7,54
9/8/2008 08:50 341 27,6 7,70
Praia de Veredas 15/8/2008  10:35 422 28,4 7,87 PROPRIA (SATISFATORIA)
20/8/2008 10:50 156 27,8 7,94
26/8/2008 10:35 620 28,8 7,99
5/8/2008 09:25 3076 26,7 7,62
9/8/2008 08:15 3873 27,9 7,79
Bonsucesso 15/8/2008 09:55 1725 28,2 7,89 IMPROPRIA

20/8/2008  10:07 609 28,6 7,89
26/8/2008  09:45 3255 28,5 7,90

5/8/2008 09:00 2105 26,1 7,46
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Tabela 01. Resultado das andlises nas Praias dos municipios de Cuiabd, Vérzea Grande e Santo Antdnio de Leverger - 2008.

9/8/2008 7:55 104 7,2 7,

Praia Grande 15/8/2008  09:35 234 27,2 7,71 IMPROPRIA
20/8/2008 09:45 605 28,4 7,70
26/8/2008 09:30 4884 27,7 7,82
5/8/2008 14:10 63 28,0 8,01
9/8/2008 07:15 41 26,7 7,96

Passagem da Conceicdo 15/8/2008  08:55 86 27,1 7,98 PROPRIA (EXCELENTE)

20/8/2008 09:00 30 26,4 7,95
26/8/2008 08:50 63 27,7 7,90
26/8/2008 15:51 4430 28,8 7,45
27/8/2008 15:55 3730 28,4 6,92

Comunidade Sdo Gongalo 28/8/2008 15:58 3550 28,0 7,21 IMPROPRIA
29/8/2008 15:50 2530 28,0 7,07
30/8/2008 15:55 4140 28,4 7,04




Tabela 02. Resultado das andlises nas praias dos municipios de Caceres, Rosdrio Oeste e Barra do Bugres - 2008.

6/8/2008 09:20 10 26,3 7,20
11/8/2008 11:25 31 283 730
Praia do Julido 14/8/2008 09:20 86 274 736 PROPRIA (EXCELENTE)
21/8/2008 10:30 31 27,7 7,45
28/8/2008 09:25 41 273 7,26
6/8/2008 10:05 209 284 712
11/8/2008 12:00 98 29,2 7,57
Praia do Daveron 14/8/2008 09:50 108 28,2 743 PROPRIA (MUITO BOA)
21/8/2008 10:45 86 29,1 7,44
28/8/2008 09:50 487 28,6 738
6/8/2008 10:25 52 293 735
11/8/2008 12:15 51 30,3 7,56
Praia do late Club 14/8/2008 10:05 30 29,0 731 PROPRIA (EXCELENTE)
21/8/2008 11:00 52 293 7,51
28/8/2008 10:05 <10 28,9 73
6/8/2008 09:40 262 26,8 730
11/8/2008 11:40 7701 28,1 7,51
Praia da Carne Seca 14/8/2008 09:30 5172 274 7,54 IMPROPRIA
21/8/2008 10:35 529 27,4 7,63
28/8/2008 09:50 9208 274 7,48
14/8/2008 10:50 246 26,2 8,39
21/8/2008 1130 72 27,2 8,41
Corrego Peraputanga 28/8/2008 10:55 882 268 8,44 PROPRIA (SATISFATORIA)
4/9/2008 09:30 404 nd 8,44
29/9/2008 16:20 443 nd 8,37
8/8/2008 08:30 85 26,2 7,72
13/8/2008 09:00 109 27,1 7,66
Praia das Embatbas 19/8/2008 09:10 295 26,4 7,62 PROPRIA (EXCELENTE)
25/8/2008 09:15 20 27,5 7,64
29/8/2008 09:05 161 26,1 7,54
8/8/2008 11:40 823 273 7,29
Rio Paraguai em 13/8/2008 10:35 8664 26,3 7,03 )
Barra do Bugres 19/8/2008 10:45 504 26,0 7,51 IMPROPRIA
25/8/2008 10:45 525 27,0 7,56
29/8/2008 10:35 1785 25,0 7,60
8/8/2008 11:30 428 26,8 6,65

13/8/2008 10:25 134 25,5 6,62




50 Tabela 03. Resultado das anélises nas Praias dos municipios de Cuiabd e Chapada dos Guimaraes - 2008.

07.08.08 08:45 185 24,6 637
12.08.08 08:05 466 24,9 6,39
Balnedrio Coxipd do Ouro 18.08.08 09:05 441 17 6,58 PROPRIA (SATISFATORIA)

22.08.08 07:55 9% B4 7,20
27.08.08 08:05 28 24,6 6,67
07.08.08 09:15 383 24,2 5,90
12.08.08 08:40 483 25,0 6,42

Rio Mutuca 18.08.08 10:25 216 249 6,67 PROPRIA (MUITO BOA)
22.08.08 08:25 173 24,0 6,73
27.08.08 08:35 m 243 6,91
07.08.08 09:45 328 24,8 6,07
12.08.08 09:00 313 252 6,18

Rio Claro 18.08.08 12:55 657 26,1 7.3 PROPRIA (MUITO BOA)
22.08.08 08:40 51 243 6,39
27.08.08 08:50 108 25,1 6,54
07.08.08 10:10 52 26,6 5,65
12.08.08 09:20 20 26,2 5,36

Salgadeira 18.08.08 09:25 31 26,5 6,05 PROPRIA (EXCELENTE)
22.08.08 09:05 10 26,4 6,31
27.08.08 09:10 <10 26,5 6,51
07.08.08 10:30 301 209 6,65
12.08.08 09:35 120 203 6,55

Cachoeirinha 18.08.08 09:50 218 19,7 6,58 PROPRIA (MUITO BOA)
22.08.08 09:25 62 19,4 6,63
27.08.08 09:25 148 203 6,74
07.08.08 10:40 144 20,8 6,61
12.08.08 09:45 520 204 6,58

Cachoeira dos Namorados 18.08.08 09:55 285 19,8 6,79 PROPRIA (MUITO BOA)
22.08.08 09:35 30 19,6 6,71
27.08.08 09:30 20 20 6,74
07.08.08 12:20 <10 289 7,58

Condominio Portal 12.08.08 11:35 <10 30 7,24 )
. 18.08.08 11:40 10 29,9 7,14 PROPRIA (EXCELENTE)
das Aguas

22.08.08 11:25 <10 29,1 7,50
27.08.08 11:00 <10 29,2 711
07.08.08 11:30 12 26,5 6,34
12.08.08 10:30 187 26 6,46

Coxip6-Acu 18.08.08 10:55 132 249 6,51 PROPRIA (EXCELENTE)
22.08.08 10:45 121 25,5 6,74

27.08.08 10:20 97 25,7 6,79




Tabela 04. Resultado das andlises nas Praias dos municipios de Cuiabd, Varzea Grande e Santo Antdnio de Leverger - 2009.

13.07.09 10:10 20 25,2 7,89
17.07.09 08:15 121 26,6 7,71

Praia do Pari 23.07.09 07:55 95 26,7 7,73 PROPRIA (EXCELENTE)
29.07.09 08:40 121 248 7,20
04.08.09 08:00 201 25,7 7,62
13.07.09 17:05 135 25,0 6,68
17.07.09 07:15 34 24,2 6,42

Ponte de Ferro 23.07.09 07:00 % 24 6,29 PROPRIA (MUITO BOA)
29.07.09 06:50 581 239 6,46
04.08.09 07:15 118 233 6,09
13.07.09 15:50 1100 28,2 8,11
17.07.09 11:10 2382 29,1 8,12

Comunidade Sao Gongalo 23.07.09 10:40 1352 29,0 8,01 IMPROPRIA

29.07.00 11:15 3255 264 811
04.08.00 1035 3654 282 812
13.07.09 10:40 20 27,1 8,01
17.07.09 08:40 86 265 7,89

Passagem da Conceicdo 23.07.09 08:20 20 27,0 7,84 PROPRIA (MUITO BOA)
29.07.09 09:05 279 25,8 7,85
04.08.09 08:25 228 26,0 7,84
13.07.09 11:50 1785 26,5 7,62
17.07.09 09:30 2187 27,2 7,65

Bonsucesso 23.07.09 09:05 3873 2,7 7,68 IMPROPRIA
29.07.09 09:40 4106 25,5 7,51
04.08.09 09:00 3255 26,6 7,62
13.07.09 15:05 638 27,5 7,72
17.07.09 10:25 393 27,5 7,67
Praia de Santo Antdnio 23.07.09 09:55 573 27,9 7,64 PROPRIA (SATISFATORIA)
29.07.09 1030 546 264 7,66
04.08.09 09:50 776 28,1 7,75
13.07.09 14:50 1145 28,2 7,67
17.07.09 10:10 320 28,0 7,62
Praia de Veredas 23.07.09 09:40 670 28,1 7,64 PROPRIA (SATISFATORIA)

29.07.09 10:15 583 27,5 7,57

04.08.09 09:40 279 27,0 7,61
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Tabela 05. Resultado das anélises nas Praias dos municipios de Cdceres, Rosdrio Oeste e Barra do Bugres - 2009.

16.07.09 10:00 1956 24,9 6,66
22.07.09 10:03 637 25,1 6,99
Rio Paraguai, em Barra do Bugres 28.07.09 09:30 10 235 6,60 PROPRIA (SATISFATORIA)
03.08.09 10:15 359 24,2 7,05
07.08.09 10:00 285 254 7,06
16.07.09 09:50 85 24,4 6,45
22.07.09 09:53 197 25,5 6,73
Rio Bugres 28.07.09 09:15 <10 2, 6,43 PROPRIA (EXCELENTE)
03.08.09 10:05 63 24,6 6,95
07.08.09 09:50 134 24,9 6,96
16.07.09 08:30 121 26,6 7,54
22.07.09 08:35 155 26,4 7,51
Praia das Embadbas 28.07.09 11:00 10 272 7,55 PROPRIA (EXCELENTE)
03.08.09 08:50 2359 24,8 741
07.08.09 08:35 73 25,7 7,40
14.07.09 09:45 146 252 7,54
20.07.09 10:45 275 274 7,51
Praia da Carne Seca 27.07.09 11:40 324 24,4 7,55 IMPROPRIA
30.07.09 10:45 311 252 741
05.08.09 10:45 6131 272 7,40
14.07.09 10:15 98 254 7,45
20.07.09 11:00 110 27,9 7,26
Praia do Daveron 27.07.09 10:50 2014 24,0 7,61 PROPRIA (EXCELENTE)
30.07.09 10:52 98 25,1 7,30
05.08.09 10:25 20 21,5 719
14.07.09 10:30 195 25,6 735
20.07.09 11:10 336 27,9 7,15
Praia do late Clube 27.07.09 11:15 3] 26,2 7,86 PROPRIA (EXCELENTE)
30.07.09 11:10 30 26,6 7,50
05.08.09 10:10 74 27,6 7,50
14.07.09 11:05 496 25,7 8,41
20.07.09 11:40 292 25,7 8,42
(6rrego Peraputanga 27.07.09 10:20 309 21,1 833 PROPRIA (SATISFATORIA)
30.07.09 11:40 457 25,6 8,36
05.08.09 09:45 529 25,1 8,33
14.07.09 09:30 74 25,1 743
20.07.09 10:30 86 274 743
Praia do Julido 27.07.09 11:30 213 235 7,55 PROPRIA (EXCELENTE)
30.07.09 10:30 134 26,1 7,24
05.08.09 10:55 96 26,9 7,64




Tabela 06. Resultado das andlises nas Praias dos municipios de Cuiaba e Chapada dos Guimaraes - 2009.

15.07.09 10:30 328 24,9 6,08
21.07.09 10:25 529 25,0 6,05
Rio Mutuca 24.07.09 10:35 591 219 6,03 PROPRIA (SATISFATORIA)
31.07.09 10:30 539 25,0 6,04
06.08.09 10:15 30 252 6,02
15.07.09 10:15 350 25,1 5,92
21.07.09 10:18 199 25,1 5,83
Rio Claro 24.07.09 10:20 241 24 5,82 PROPRIA (MUITO BOA)
31.07.09 10:17 364 25,1 5,96
06.08.09 10:00 298 254 5,88
15.07.09 07:35 75 253 5,20
21.07.09 07:50 <10 25,5 5,51
Salgadeira 24.07.09 07:45 20 243 5,48 PROPRIA (EXCELENTE)
31.07.09 07:50 <10 25,5 5,57
06.08.09 07:50 <10 25,8 5,45
15.07.09 09:38 473 20,8 6,55
21.07.09 09:40 256 19,6 6,60
(achoeirinha 24.07.09 09:50 355 174 6,27 PROPRIA (SATISFATORIA)
31.07.09 09:45 556 203 6,40
06.08.09 09:40 158 193 6,41
15.07.09 09:50 537 20,7 6,58
21.07.09 09:50 243 19,7 6,55
Cachoeira dos Namorados 24.07.09 10:00 3255 17,7 6,52 PROPRIA (SATISFATORIA)
31.07.09 09:52 794 20,2 6,59
06.08.09 09:35 156 19,7 6,35
15.07.09 08:25 175 23,0 5,68
21.07.09 08:35 637 21,0 5,57
Cachoeira da Martinha 24.07.09 08:35 313 212 525 PROPRIA (MUITO BOA)
31.07.09 08:37 262 22,0 5,82
06.08.09 08:30 26 21,7 5,68
15.07.09 11:15 279 26,1 6,29
21.07.09 10:55 187 25,8 6,22
Coxipd-Acu 24.07.09 11:05 w3 20 6,18 PROPRIA (MUITO BOA)
31.07.09 11:00 135 26,0 6,23
06.08.09 10:45 63 25 6,25
15.07.09 11:45 <10 28,5 7,
- 21.07.09 11:30 <10 30,1 7,33
Condominio Porta 24.07.09 1135 31 22 6,96 PROPRIA (EXCELENTE)
das Aguas (Lago de Manso)
31.07.09 11:30 <10 31,9 7,01

06.08.09 11:15 10 30,6 7,06
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Tabela 07. Resultado das andlises nas Praias dos municipios de Cuiab, Varzea Grande e Santo Anténio de Leverger - 2010.

12.07.10 10:05 98 28,7 797
) ' 13.07.10 10:05 422 238 7,89 PROPRIA (SAT|SFATOR|A)
Praia do Pari 14.07.10 12:15 185 233 8,06
15.07.10 10:35 959 234 8,04
16.07.10 10:00 52 20,4 7,86
12.07.10 11:35 292 25,9 8,26
13.07.10 11:15 605 21,2 7,62
Ponte de Ferro 14.07.10 12:40 309 na 7,60 PROPRIA (MUITO BOA)
15.07.10 11:45 209 22,8 792
16.07.10 11:10 288 18,0 7,24
12.07.10 12:00 397 26,5 7,95
. » 13.07.10 1045 67 218 748 PROPRIA (SATISFATORIA)
Comunidade Coxipd do Ouro 14.07.10 11:35 3873 24,0 8,03
15.07.10 11:15 97 22,7 8,42
16.07.10 10:40 134 18,3 8,31
12.07.10 10:40 2909 289 3,8
13.07.10 7:20 111985 22,6 7,16
Comunidade Sao Gongalo 14.07.10 9:10 111985 28 7,44 IMPROPRIA
15.07.10 7:30 6131 19,9 7,24
16.07.10 7:20 4611 18,3 7,04
12.07.10 9:40 2 27,9 7,97
13.07.10 9:50 323 23,0 791
Passagem da Conceicdo 14.07.10 11:10 247 249 8,07 PROPRIA (MUITO BOA)
15.07.10 10:10 160 24,2 8,05
16.07.10 9:30 52 19,5 7,84
12.07.10 8:55 4611 7 771
13.07.10 9:30 6131 22,9 7,67
Bonsucesso 15.07.10 9:30 5475 23,1 7,84 IMPROPRIA
16.07.10 9:00 6488 19,8 7,62
20.07.10 10:20 1576 21,1 751
12.07.10 7:50 798 26,3 7,21
13.07.10 815 631 22,7 7,60
Praia de Santo Ant6nio 14.07.10 9:50 2909 27 7,50 IMPROPRIA
15.07.10 8:20 2755 224 7,55
16.07.10 8:00 833 19,7 7,39
12.07.10 8:10 959 26,2 7,56
13.07.10 8:35 487 22,8 7,62
Praia de Veredas 14.07.10 10:15 2489 26 7,55 IMPROPRIA
15.07.10 8:45 857 21,8 7,58
16.07.10 815 588 20,4 7,46




Tabela 08. Resultado das anélises nas Praias dos municipios de Céceres, Rosario Oeste, Barra do Bugres e Norteléndia - 2010.

28.06.10 7:40 75 24,5 742
29.06.10 8:14 122 244 7,44
Praia das Embatibas 30.06.10 8:30 110 24,6 7,07 PROPRIA (EXCELENTE)
01.07.10 8:00 161 243 7,25
05.07.10 10:20 74 28,0 734
28.06.10 11:00 388 25,5 724
29.06.10 11:53 <10 26,0 7,46
Rio Paraguai, em Barra do Bugres 30.06.10 1135 1106 256 7,52 IMPROPRIA
01.07.10 11:20 1296 253 733
05.07.10 14:50 m 26,6 712
28.06.10 11:10 108 25,0 735
29.06.10 12:10 97 24,5 7,06
Rio Bugres 30.06.10 11:50 132 25,0 6,80 PROPRIA (EXCELENTE)
01.07.10 11:35 33 25,1 6,93
05.07.10 15:15 145 258 7,10
28.06.10 9:50 279 25,7 7,48
29.06.10 10:22 132 27,5 741
Praia Nortefly 30.06.10 10:15 384 25,6 7,56 PROPRIA (MUITO BOA)
01.07.10 10:05 121 263 742
05.07.10 13:10 148 271 772
21.06.10 830 2 238 7,39
22.06.10 8:30 83 254 7,29
Praia do Julido 23.06.10 8:30 20 254 7,24 PROPRIA (EXCELENTE)
24.06.10 9:25 41 26,7 173
25.06.10 9:20 52 25,1 7,53
21.06.10 8:45 2 26,8 7,35
22.06.10 8:50 n 26,8 7,39
Praia do Daveron 23.06.10 8:45 20 25,9 7,28 PROPRIA (EXCELENTE)
24.06.10 7:40 20 24,5 7,03
25.06.10 7:30 63 25,1 735
21.06.10 9:00 m 26,5 742
23.06.10 9:00 <10 26,3 7,28
Praia do late Clube 24.06.10 7:30 <10 243 7,01 PROPRIA (EXCELENTE)
25.06.10 7:45 4 254 7,16
26.06.10 7:30 63 249 6,89
21.06.10 8:10 3123 258 7,13
22.06.10 8:00 3430 24,9 6,99
Praia da Carne Seca 23.06.10 8:00 2613 25,2 6,99 IMPROPRIA
24.06.10 9:05 1723 27,1 833
25.06.10 9:00 1450 249 7,78
21.06.10 9:35 689 26,7 8,32
22.06.10 9:35 808 26,9 8,29
(drrego Peraputanga 23.06.10 9:40 738 26,7 8,34 IMPROPRIA
24.06.10 8:25 1050 26,0 8,28

25.06.10 8:30 7 22,6 8,20
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Tabela 09. Resultado das andlises nas Praias dos municipios de Cuiabd, Chapada dos Guimardes e Sinop - 2010.

06.07.10 10:20 789 26,2 6,21
07.07.10 12:00 650 27,0 6,15
Rio Mutuca 08.07.10 10:25 1153 258 6,44 IMPROPRIA
09.07.10 10:40 985 25,7 7,01
10.07.10 10:40 336 25,7 6,43
06.07.10 9:55 B1 26,0 6,16
07.07.10 10:40 146 26,5 5,88
Rio Claro 08.07.10 10:10 231 26,8 6,10 PROPRIA (MUITO BOA)
09.07.10 10:20 156 26,7 5,76
10.07.10 10:55 160 278 6,90
06.07.10 9:40 20 27,1 6,10
07.07.10 10:15 <10 26,7 5,98
Salgadeira 08.07.10 9:50 4 26,4 6,96 PROPRIA (EXCELENTE)
09.07.10 9:50 30 273 6,35
10.07.10 13:40 20 27,7 6,98
06.07.10 9:15 272 199 6,18
07.07.10 9:50 230 19,8 6,26
Cachoeirinha 08.07.10 9:30 345 189 6,22 PROPRIA (MUITO BOA)
09.07.10 9:30 201 19,0 6,12
10.07.10 13:18 278 202 6,42
06.07.10 9:05 448 215 6,22
07.07.10 9:40 106 22,0 5,88
Cachoeira dos Namorados 08.07.10 9:20 256 19,9 591 PROPRIA (SATISFATORIA)
09.07.10 9:20 435 20,6 6,02
10.07.10 13:10 520 27 6,23
06.07.10 8:15 121 2,2 6,04
07.07.10 8:40 4 21,9 5,75
Cachoeira da Martinha 08.07.10 8:20 109 21,6 571 PROPRIA (EXCELENTE)
09.07.10 8:00 122 215 5,93
10.07.10 1215 74 24,9 58
06.07.10 10:55 203 26,5 6,29
07.07.10 12:40 143 26,7 5,97
Coxipd-Acu 08.07.10 11:05 185 252 6,51 PROPRIA (MUITO BOA)
09.07.10 1:15 228 26,5 6,67
10.07.10 10:05 419 25,2 6,51
06.07.10 11:45 10 30,1 6,91
07.07.10 13:35 <10 295 7,01
Condominio Portal das Aquas (Lago de Manso) ~ 08.07.10 11:45 <10 na. 6,51 PROPRIA (EXCELENTE)
09.07.10 12:10 134 26,8 6,23
10.07.10 9:00 <10 27,0 6,74
14.06.10 13:10 10 278 6,66
15.06.10 12:40 40 27,2 6,52
Praia do Cortado 16.06.10 11:40 20 26,8 6,44 PROPRIA (EXCELENTE)
17.06.10 10:45 31 26,0 6,32
18.06.10 9:00 20 24,8 6,23




Tabela 10. Resultado das andlises nas Praias dos municipios de Cuiabd, Varzea Grande e Santo Antdnio de Leverger, Caceres, Rosario Oeste e Barra do Bugres, Chapada dos Guimardes, Sinop e Nortelandia nos anos de 2008 a 2010.

Praia do Pari

Praia do Daveron

Balnedrio SESC

Praia do late Clube

Ponte de Ferro

Praia da Carne Seca

Comunidade Coxipd do Ouro

(érrego Peraputanga

Comunidade Sao Gongalo

Praia Grande

Balnedrio Coxip6 do Ouro

Rio Mutuca

Passagem da Conceicao

Bonsucesso

Rio Claro

Salgadeira

Praia de Santo Antonio

Praia de Veredas

Cachoeirinha

Praia das Embadbas

Cachoeira dos Namorados

Rio Paraguai, em Barra do Bugres

Cachoeira da Martinha

Rio Bugre s

Coxipd Agui

Praia Nortefly

Condominio Portal das Aguas (Lago de Manso)

Praia do Cortado

Praia do Julido

I ropri (EXCELENTE)

PROPRIA (MUITO BOA)

PROPRIA (SATISFATORIA)

B meropRia
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6.1 Coliformes Fecais (Escherichia coli)

Os valores obtidos, em 2008, ficaram na faixa de <10 a 9208 NMP/100 ml. 0
maior valor foi encontrado em Caceres, na Praia da Carne Seca (9208 NMP/100 mL),
sendo que esta foi considerada Imprdpria por apresentar valores contaminantes
acima do permitido e também devido a presenca de dragas préximas a margem do
rio (Figura 31).

0s menores valores foram encontrados nos sequintes pontos: Condominio Portal
das Aquas (<10 NMP/100mL), Salgadeira (<10 NMP/100mL) e Praia do late Clube
(<10 NMP/100mL). Esses resultados contribuiram para a classificacao Propria
(Excelente) desses pontos

No ano de 2009 os maiores valores de Escherichia coli foram obtidos nas praias
Comunidade Sao Gongalo (4352 NMP/100mL) e Bonsucesso (4106 NMP/100mL).
0s menores valores foram obtidos no Condominio Portal das Aguas e na Salgadeira
(<10 NMP/100mL) o que contribuiu para a classificacao Propria (Excelente) desses
pontos de balneabilidade (Figura 32). Também obtiveram esta classificacao a Praia
do Pari, Rio Bugres, Praia das Embadbas, Praia do Daveron, Praia do late Clube
e Praia do Julido. Em 2010, as praias que apresentaram os maiores valores de
Escherichia coli sao as mesmas que obtiveram os maiores valores também em 2009:
Comunidade Sao Gongalo (111985 NMP/100mL) e Bonsucesso (6488 NMP/100mL).
0s menores valores foram obtidos no Condominio Portal das Aguas e na Salgadeira
(<10 NMP/100mL). As outras praias que também apresentaram baixos valores de
coliformes e foram classificadas como Prdpria (Excelente) sao: Praia das Embatbas,
Rio Bugres, Praia do Julido, Praia do Daveron, Praia do late Clube, Cachoeira da
Martinha e Praia do Cortado (Figura 33).

6.2 Temperatura

Os valores de temperatura da dgua, nos anos de 2008, 2009 e 2010, variaram de
17,4°a30,3° (, valores esperados devido ao clima da regiado.

Um rio ou represa pode ter a temperatura de suas dquas alteradas por despejos
de esgotos, por isso este é um parametro de grande importancia a ser medido. Além
disso, a solubilidade do 0, depende diretamente da temperatura da dgua. Quanto
maior a temperatura, menor a quantidade de oxigénio dissolvido.

6.3 pH

Significa “potencial hidrogenidnico” e indica a relacdo entre ions de hidrogénio
(H+) e hidroxilas (OH-) presentes na dgua. Quando predominam os ions H+
consideramos a dgua acida e quando o predominio é de (OH-) a chamamos de bésica
ou alcalina.

Os valores de pH variaram de 5,36 a 8,44, em 2008; de 5,20 a 8,42, em 2009 e
de 5,71 a 8,42, em 2010. Em todo o periodo estudado os menores valores foram
obtidos na Salgadeira e na Praia da Martinha e se encontraram abaixo do limite
estabelecido pela Resolu¢do CONAMA 274/2000. Provavelmente, esses valores
estejam relacionados a causas naturais, uma vez que ndo foi observada nenhuma
atividade antrdpica que viesse a caracterizar esses valores.

Sabe-se que os valores do potencial hidrogenionico das dquas naturais sao
resultantes dos processos de interacao dos ions H+, provenientes, em sua maioria,
da dissociacao do dcido carbdnico (H2C03) e os ions OH- sao resultantes da hidrélise
de bicarbonatos (HCO).

6.4 Outras observacoes relevantes

Todas as praias nas regioes de Chapada dos Guimardes e de Manso foram
classificadas como Prdprias para recreacdo de contato primdrio e apresentaram
boa qualidade da dgua nos anos de 2008 e 2009, com destaque para o condominio
Portal das Aguas, no lago de Manso, que teve a menor quantidade de E. coli
detectada. Apesar da existéncia de empreendimentos turisticos, como balnearios e
restaurantes, o processo de antropizacao da drea € incipiente, os impactos ainda sao
localizados e as emissoes de efluentes e cargas difusas (residuos) nao resultaram




em degradacao da qualidade dos rios da regiao. A proximidade desses locais com
areas de protecao ambiental tem contribuido na manutencdo da qualidade da dqua
desses mananciais.

No entanto, no ano de 2010, a praia do rio Mutuca, localizada naquela regiao, foi
pela primeira vez considerada imprdpria desde 2003, inicio de seu monitoramento.
Nao foi possivel visualizar durante as amostragens possiveis fontes de [ancamento de
efluentes neste rio, mas as amostras coletadas indicam a presenca de lancamentos
importantes de efluentes ou aporte de matéria organica devido a processos em
curso de supressao de mata ciliar, resultante do processo de ocupacao da regiao nas
proximidades do Parque da Chapada dos Guimardes. E importante avaliar este local
com a continuidade do monitoramento para verificar se estes processos continuam
em curso e se outros corpos d'dgua da bacia mostram processos semelhantes.

As praias Comunidade Sdo Gongalo, Bonsucesso e Praia da (arne Seca ndo
apresentaram melhoras e foram consideradas Imprdprias para recreacao de contato
primdrio nos trés anos de avaliacao (2008 a 2010). Além dessas, a Praia no Rio
Paraguai, em Barra do Bugres, o cdrrego Peraputanga, o Rio Mutuca e as praias de
Santo Antonio e de Veredas foram considerados Imprdprias em 2010.

Na Regido Hidrogréfica do Paraguai estao localizados os municipios com maior
contingente populacional, como a capital do Estado, Cuiabd. As manchas urbanas
desses municipios é densamente povoada gerando, portanto, uma elevada carga de
residuos sélidos e efluentes domésticos.

A condicdo impropria de algumas praias dos rios Cuiaba e Paraguai esta
relacionada com a elevada carga de matéria organica oriunda de esgotos domésticos
da drea urbana destes municipios que, sem o tratamento adequado, é lancada
diretamente nos corpos d’dgua ocasionando varios impactos ambientais, sendo um
dos principais a degradacao da qualidade da dqua.

Em 2010, pode-se observar o aumento no nimero de praias fluviais consideradas
Imprdprias para banho na regiao monitorada. Esse resultado é reflexo do processo
de urbaniza¢do intenso sem a devida aten¢do a problematica do saneamento bdsico

e das questdes ambientais. E necessario que o monitoramento continue sendo
feito para verificar se a ocorréncia foi um fato isolado no ano de 2010 ou se hd
tendéncia de piora neste quadro, 0 que demandara medidas urgentes de controle e
recuperagao dos recursos hidricos.

A praia da Carne Seca, no municipio de Céceres, foi considerada imprépria por
varios motivos, como a presenca de draga proxima ao local, excesso de lixo e a
elevada carga organica oriunda de efluentes domésticos da cidade lancados no rio
Paraguai.
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Figura 31. Mapa de Praias Fluviais Monitoradas quanto a Balneabilidade — 2008
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7. CONCLUSAO

0 estudo da balneabilidade é um poderoso instrumento na prevencao de doencas
originadas por meio do contato primdrio com a dgua, principalmente em atividades
de recreacdo, além de ser um importante indicador ambiental, pois aponta um
impacto ambiental com consequéncias significativas para a salide humana.

A maioria das praias monitoradas pelo estudo nas cidades de Cuiabd, Varzea
Grande, Caceres, Santo Antdnio do Leverger, Barra do Bugres, Rosario Oeste, Chapada
dos Guimardes, Nortelandia e Sinop revelaram-se Prdprias para o uso recreativo.
Por meio das coletas em campo observaram-se que em poucas praias ha acimulo
de residuos sélidos, assim como pouco observou-se alteracdes nas caracteristicas
organolépticas da dqua (presenca de cor, turbidez elevada, iridescéncias, etc). As
analises microbioldgicas confirmaram o que foi observado em campo.

As localidades que obtiveram classificacao Propria (Excelente) nos trés anos
consecutivos foram: Praia das Embaubas, Praia do Julido, Praia do late Clube,
Condominio Portal das Aquas e Salgadeira, com destaque para os dois tiltimos locais
por apresentarem os menores valores de E. coli no periodo de estudo. No ano de
2010, a Praia no Rio Bugres, Praia do Daveron, Cachoeira da Martinha e Praia do
Cortado também foram classificadas como Prépria (Excelente).

Nas localidades Comunidade Sdo Gongalo, em Cuiabd, Bonsucesso, em Varzea
Grande e Praia da Carne Seca, em (dceres, constatou-se que, no periodo de 2008
a 2010, nao houve melhora na qualidade da dqua sendo classificadas como
Imprépria para recreacao de contato primadrio pela grande quantidade de bactérias
de Escherichia coli encontradas nas andlises de laboratério. Os resultados apontam
para uma degradacao na qualidade da dgua nestes locais, causada, provavelmente,
por acbes insuficientes com relagao ao saneamento bésico nestes municipios.

E importante considerar que, em comparacdo com a campanha anterior, houve
um incremento no nimero de locais considerados Imprdprios para a pratica de
recreacdo de contato primario.

A conservacao dos recursos hidricos deve ser uma preocupacdo de toda
a sociedade. Logo, um programa de educacao ambiental é de fundamental
importancia, pois as comunidades préximas aos locais criticos precisam ser
sensibilizadas quanto a questao ambiental e também orientadas a cobrar do poder
publico alternativas que minimizem o lancamento de efluentes, sem o devido
tratamento, nos corpos d'agua.
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